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教研是一场诗意的修行。 

春风飒飒，春雨绵绵，三月的春天鲜花娇艳，迸

发出生机与活力； 

我们走在一起，相聚一起， 

我们热烈的讨论，积极的分享，收获知识的芬芳。 

研修是成长，是希望，是进步， 

我们继续自己的步伐，加快自己的努力， 

携手同心，用爱浇灌，幸福成长！ 
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    为了帮助小学英语教师深入理解新课标中单元整体教学

要求，让“大概念“成为落实单元整体教学的重要抓手，解

决教学中实际问题，教研室于3月22日举行了“大概念视角

下小学英语单元整体教学专题研讨会”。祝芳小学英语名师

成长工作室全体成员、葛莉莉工作室成员以及各校骨干教师

怀揣着热情，共同奔赴本次研修活动现场。 

本次活动由牛山小学三名优秀教师完美配合，在大概念

的引领下呈现整个单元的教学，接着由导师李芹校长给大家

带来精彩讲座“大概念统摄下的单元整体教学的逆向设计”。

最后张彩萍导师对三节课给予了高度的评价，并精准的总结

了本次活动的重要性。 



      第一节课由张小翠老师带来的小学六年级下册Unit6 An 

interesting country（Story time）。张老师能够精准把握大概

念单元整体教学的理念内涵与特点，在story的分享、讲解、

引导过程中通过整体性知识构造为同学们构建一个新的认知

结构，形成自己的独特知识学习体系。在张老师大单元整体

教学的引领下，重视对学生情感的关注，激发其主动探究世

界各地的热情，突出学生主体，培养学生整体思维，充分体

现了灵活开放的课堂特点。 



        第二节课由丁玉珍老师带来Unit6 An interesting country

（综合板块）， 丁老师灵活巧妙的将Fun time, Sound time和

Culture time融合为一体。在课堂中倡导学生们积极参与和体

验，分享自己对interesting country的理解和看法，丁老师能

够循序渐进地引导学生逐步深入各个板块内容的学习，课堂

上多模态语篇的运用，让孩子们沉浸在各个国家的唯美介绍

中，学生主动自主参与，乐于分享，不仅仅是learners的角色，

而是非常棒的users。学生在课堂上充分展现了对中华大好河

山的热爱情感。在丁老师的课堂上再一次体现了大概念下单

元整体教学的重要作用。 



        第三节课由刘媛媛老师进执教的Unit6 An interesting 

country（Period3），即本单元的剩余板块Grammar time, 

Cartoon time和Checkout time。刘老师的课堂氛围轻松欢快，

以兴趣引导和知识内化的方式来实现对单元知识的巩固拓展，

并创新性的融合了绘本教学，达成本单元的大概念，为学生

们传达合理规划节假日活动的理念，为学生创设情境化的课

堂，强化趣味性，培养语言素养。 

 



        在三位专业老师的精彩课堂展示环节后，导师李芹校长为

大家带来了专题讲座《大概念统摄下单元整体教学的逆向设

计》。李老师从三节课的备课，磨课到课堂展现，梳理了所授

单元的大概念以及分课时的小概念，强调逆向设计在单元整体

教学中的重要作用，并解释了why, what, how 三个问题，即: 为

何要基于大概念？ 何为英语大概念？如何落实英语大概念？最

后以Unit5 Keep our city clean单元为例，从理念指引到落地实践，

层层剖析，给予一线教师更具实操的设计建议。 



       最后，导师张彩萍对三位老师进行课例评析。她用“完美”

概括了三位老师的课堂及李芹导师的理念分享，在她们的共

同合作下，整个单元基于大概念，跨单元整合，与绘本整合，

与现实整合，完美地融合。张老师提出，除了要激发学生兴

趣、提高学生语言应用能力外，还应当挖掘课程内容的主题

意义和育人价值。以本次课程展示为例，学生只有对

“interesting”有了真正意义上的了解，才能体会到不一样的中

国特色，并充分意识到本课学习的价值所在。 

 



       东海县小学英语大概念下单元整体教学研训活动心得                           

东海县海陵路小学 穆金林 

    2023年3月22日，在祝芳小学英语名师工作室的引领下，我

们在牛山小学参加了东海县小学英语大概念下单元整体教学

研训活动。 

    第一节展示的是牛山小学张小翠老师执教的六年级下册

Unit6 An interesting country （Story time），张老师的课堂教

学设计紧扣语篇教学的主题意义，让学生在充分习得语篇内

容的基础上，了解了Australia的风土人情，并听过三个短视

频的播放拓展延伸，以培养学生的跨文化意识。并以此为基

石，制定了单元整体教学目标。教学环节的设计各个环节之

间过渡自然，梯度合理，任务设计由易到难，层层推进，面

向全体学生的教学设计突出了学生的课堂主体地位。 

    第二节课是丁玉珍老师执教的Unit6 An interesting country

（Fun time, Sound & Culture time），丁老师的课堂注重对学

生自主学习能力的培养，在课堂教学中不仅关注学生合作学

习的效度，同时关注学生探究学习的深度。在教授语音版块

时，利用词句结合的教学方式，教会学生学会学习，并能在

拓展延伸中学会迁移运用，有效培养了学生的思维品质。 

 第三节课是刘媛媛老师执教的Unit6 An interesting country 

(Cartoon time & Checkout time),刘老师的课堂内容设计从课内

拓展延伸到对应教材的课外绘本教学，有效培养了学生学以

致用，迁移创新的能力。同时，在教学过程中注重对语言的

综合运用能力的培养，通过创设真实情境，让 



学生结合生活实际运用句型 What will you do this weekend? 有

效的培养了学生的思维品质。 

 接下来是牛山小学李芹校长带给我们的视听盛宴《大概念下单

元整体教学》专题讲座。李校长从更深层次的角度解析了这三

节课的整体设计，同时利用真实的教学案例向在座的我们阐述

了基于大概念的单元整体教学的特征以及教学设计。李校长说，

在进行教学设计的过程中，要充分挖掘语篇的学科育人价值，

提炼单元大概念。要在充分研读教材的基础上，确定教学单元

主题。要对教学资源进行重组建构，与单元整合，与绘本整合，

与现实生活整合，开展有层次，有衔接，有变化的教学活动。

最后有张彩萍导师进行完美的总结，她指出本单元主题突出的

点在interesting上，利用一些活动让学生去发现袋鼠会跳，但是

在我们中国看不到这样的动物，澳大利亚足球形状，守门员，

球门等特别之处等等，接着再引出中国大好河山，也有很多有

趣的城市和人文。情感升华到学生热爱祖国。听了她的总结，

给我们又呈现出一个新的视角，让我们感到大概念下单元整体

教学的重要性以及意义深远性。 

    听课不是单纯的学习任务，实际上听课本身就是一种教学研

究。在听课研训的过程中，不做旁观者。从思想上参与到教学

活动中，要让自己深入到课堂教学设计中，深入到问题的核心，

并努力去发现问题，解决问题。帕默尔在《教学勇气--漫步教

师心灵》一书中说:“与真命题相反的是假命题，但是与一个深

刻真理相对立的，可能是另一个深刻的命题。”书写，记录的

美好，与之相对的就是思考的辛苦。在教学的路上，且行且思，

努力做一名勤于笔、善于思、敏于行的老师！ 



       大概念下单元整体教学专题研讨会培训心得 

         双店小学 李珍 

      本次的培训活动，让我受益匪浅。大概念这个词看过，听

过，可是一直是无头绪，直到这次学习，听了三位老师的课，

听了李校长的讲座才豁然开朗，原来如此。 

    第一节课是张小翠老师给大家呈现的Unit6 An interesting 

country (period 1), 这节课能感受到张老师的准备相当充分，

每一句话，每一个问题都恰到好处，让人忍不住惊叹，最后

让组长抽签，绘制抽到的国家或城市的思维导图，仅仅围绕

单元整体教学的大概念，学生在老师的带领下生成自己的语

言表达，自信展现自我。第二节课是丁玉珍老师的Unit6 An 

interesting country (period 2), 这一课时巧妙的整合了Fun 

time,Sound time与Culture time, 每个板块又不仅仅局限与这一

板块，而是以本单元的大概念为核心，依托Culture time 的几

个国家的著名景点。通过观看英文视屏，介绍整个国家来达

成本单元的目标。丁老师的优越素质是这节精彩课堂的重要

前提，学生在教师的引导下才能如此输出语言。第三节课是

刘媛媛老师的Unit6 An interesting country (period 3)，这节课

把本单元的剩余部分以及朗文阅读的绘本教学又巧妙的整合

在了一起，刘老师热情大方，整节课的授课内容很多，却在

刘老师的精心安排设计下。有层次的展开，围绕主题，达成

目标。最后又融合了绘本教学，主题意义贴切，又恰到好处。

三位老师的课堂真的让所有的听课学习的老师连连称赞。每

一节课在带着孩子们了解各国的同时，又都在出发孩子们的

民族自豪感，让孩子们热爱中华的大好河山。 



       接着李芹导师的讲座也在一开始就和大家介绍了三位老

师如何通过研读教材，确定单元的教学主题，引导学生建构

单元的大概念。精彩的呈现离不开她们一次又一次的精心磨

课与准备。通过讲座也让我知道了为何要基于大概念，什么

是大概念。教材是教学的基础，是课程教学的核心资源，只

有对教材进行有效的利用，才能依托于教学，有效地开展教

学。教师在分析和研读教材的过程中，要以整个单元教学为

切入点，对单元教学内容的核心价值进行深入挖掘，在此基

础上，将单元大主题提炼出来，并以单元大主题为核心，通

过进一步的教学设计，将各个课时的小观念和子主题提炼出

来，从而构建完整的教学框架，层层递进的推动教学。平时

的教学，每个板块都割裂开来，即使板块重新整合，但课时

之间仍然割裂开了，情境的创设等也互相不关联，如果我们

能基于大概念，单元进行整体教学，整体规划教学与评价活

动，才能促进学生英语学科素养的融合发展。 

    接着张彩萍导师对三节课进行了评价，两个字充分概括了

三节课的精彩：完美。分享了自己的看法：并以独特的视角：

我们的关注点应该放在interesting上，让学生明白国家间的不

同的点，interesting的点。并对上午的活动进行了总结。 

    本次活动让我感受到了不一样的课堂，自己平时在教学的

时候，板块间没有灵活的整合。更没有想过整个单元学生的

一个育人目标，过多的关注知识的传授，忽略了英语学科的

育人价值。希望以后能更多的学习这方面的知识，改进自己

的课堂，让自己成长起来。 



      大概念下单元整体教学专题研训会培训心 

牛山街道中心小学 陈思敏 

        新一期的研训如期而至，唯一不同往日的是，天公不作

美，下起了小雨，一天的活动，也被压缩成了半天。虽然时

间减半，但我们的热情依旧高涨，学到的内容依旧满载。 

        活动开始，分别由牛山小学的三位优秀教师给我们上的

关于六下Unit6 An interesting country。整体呈现的教学是我们

眼前一亮，张小翠老师的抽签、小组合作、制作思维导图或

卡片环节，充分的调动了学生的学习积极性，让整堂课的氛

围达到了最高点。丁玉珍老师的板书紧扣主题，让学生和听

众的我们对当堂课知识的展现一目了然。而刘媛媛老师的亲

和力让我看到了不一样的老师，原来老师和孩子们的关系可

以这么温和与友好。相信三位老师的精彩呈现承载了她们的

专业、专心与爱心，也引领着我们围绕目前的大概念视角下

单元整体教学的模式方向。学生们的状态在三位老师的带领

下，精神饱满，大方不拘束。虽然报告厅里坐满了老师，学

生一点都没有紧张害怕，抢着发言。反映出学生的知识面宽

广，而且发言都非常有内容，不是简简单单的Yes和No. 

        接下来是李芹导师的讲座，因为时间原因，长达50多页

的ppt硬是被简短的概括了，但短而精炼，浓缩就是精华。大

概念下的英语引导学生逐步建构和生成围绕单元主题的深层

认知、态度和价值判断，促进其核心素养综合表现的达成。

单元整体教学是一种系统化、科学化的教学体系，这就要求

老师能够站在知识系统性的高度，以单元话题为基础，将本

单元出现的重要知识结构进行重新整体的编排，组成一个知 



识整体作为教学阶段，并通过语篇形式进行呈现。为了让学

生能对每个单元的相关话题畅所欲言，灵活运用，让学生既

能整体全面的学习掌握知识，作为教师必须要在教学中正确

的把握教材的每个单元，统筹安排教学内容，进行有必要的

整合，促进学生的整体发展。同时，采取单元教学的方式，

可以突破教材的限制，有效的延伸我们的课堂。 

随后是导师张彩萍的总结，虽只有简短数分钟，却精准的概

况了一上午的活动，也让我们理解了这个单元的interesting的

点在哪里，同时也让我们体会到了学生不被老师拖堂的喜悦

之情。 

这次的听课，让我开阔了眼界，明确了努力方向。在观摩三

位老师上课的过程中，我也发现了自己存在的问题，对每个

单元，单元与单元之间的梳理整合不够。通过这次学习，对

大概念下单元整体教学的方法有了初步的了解，可以更加理

性地反思自己的课堂教学，从而在今后的教学中优化自己的

课堂。 



    这次的活动完美的展示了教师们的

教学艺术，加强了骨干教师之间的对话

交流，引发了教师们的思考，同时也对

教师理念的转变和更新有了非常大的帮

助，特别是在大概念理念下单元整体教

学这一视角下为教师指点了迷津，点明

了方向，为教师们日后的教学研究工作

点燃了明灯。 

    让我们牢记今天天的心得体会，为

明天的教学发展积极奋进。 

抄送： 
发送：祝芳小学英语名师成长工作室 2023 年 3 月 22 日 
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